COACH (Tréner) képzés Zalaegerszegen!

Allamilag elismert tanusitvany szerezhet6

Kinek ajanlott a coach képzés?

A Coach képzést ajanljuk mindazoknak, akiket érdekel a coaching ¢és munkajuk soran
szeretnék alkalmazni a coaching elveit, szemléletét, modszereit, eszkozeit, ehhez pedig el
szeretnék sajatitani a coachinghoz sziikséges kompetenciakat.

Kiilonosen ajanljuk: a fels6- és kozépvezetoknek, kdzgazdaszoknak, jogaszoknak, valamint
szivesen latjuk mas szakmak miiveldit is, (pl. orvosokat, pszicholdégusokat, pedagdgusokat,
HR-eseket, PR-osokat), tovabba azokat az érdekloddket, akik el szeretnék sajatitani a
coaching soran sziikséges készségeket, kompetenciakat.

Hol hasznalhaté a coach képzés soran megszerzett tudas? Mi a coach képzés célja?

A coach tanfolyam célja: a résztvevok felkészitése az lizleti szemléletii coaching
eszkozeinek hasznalatara, az ehhez sziikséges ismeretek atadasa és az 0j készségek
elsajatitasanak biztositasa révén.

A Coach képzés megismerteti a résztvevoket a business coach feladataival, a coaching
technikaival, eszkozeivel, elveivel, valamint teljes folyamataval.

Az elmélet megismerése mellett boséges lehetéséget biztositunk az jonnan tanult
technikak és ismeretek szitudcios esetgyakorlatok soran torténd kiprobalasara, elsajatitasara.
A képzés vezetdje, Pulmann Hajnalka a budapesti BGE-n végzett, zalaegerszegi business
coach adotanacsado. Vendég eléadé Lapu Klara a budapesti Flow csoport trénere,
nemzetkdzi kommunikacid szakos kdzgazdasz és tanar coach.

A képzésiink gyakorlatorientalt, az elméleti ismeretek elsajatitasat kovetden minden
képzési napon tobb 6rat toltiink esetgyakorlatok elvégzésével, majd tgynevezett akvarium
iiléseket tartunk, melyet meghivasos alapon érkez6 coach alanyok bevonésaval tartunk. igy
résztvevlink a coach technikék begyakorlasara fordithatjak a figyelmiiket.




A coach képzés 2 tananyagegységbdal épiil fel:

1.Tréneri alapkompetenciak fejlesztése: A coachok, trénerek és segitd szakemberek részére
alapkompetencidk fejlesztése, eszkdzhasznalat eszkdzhasznalat alkalmazisa, modszertani
ismeretek frissitése, bOvitése. A résztvevOk megismerkednek a modszertani alapokkal,
hatékony kommunikaciéo eszkdzeivel, konfliktuskezelési modszerekkel, stresszkezelési
technikakkal. Tovabba coaching stilusokkal és modszerekkel.

2.Coaching mddszertan, coaching stilus és médszerek: A coaching, coach, mentoring ¢és a
tréning fogalom tisztdzasa. A résztvevok tovabbi magasabb szintli mddszertani fogéasokat,
eszkozoket sajatithatnak el. Megismerik a kiilonb6z6 coaching modszertani elméleti hatterét
¢s a gyakorlatat az egyes modellek alkalmazasdban. A képzés soran elsajatithatd coaching
megkozelitések megismerése. (Tranzakcidanalizis, Solution Focus /megoldaskézpontu
coaching/, NLP, Gestalt, PCM ¢és Business Coaching).

A coach képzés sikeres teljesitéi Magyarorszagon elismert Coach tanusitvanyt kapnak.
Tanusitvany: COACH (TRENER) kompetenciak fejlesztése

(Nyilvantartasi szam: E-00000803/2014/D014)

Coach képzésiink elvégzése utan a coach irdnyzatok koziil 30 6rdban a Tranzakcidanalizis
mint coaching irdnyzattal, modszertannal ismerkedhetnek meg az érdekl6dok.

Tanusitvany: COACH szemléletii vezetés a XXI. szazadban

(Nyilvantarasi szam: E-000803/2014/D013)

Részvételi informaciok:

A tanfolyam idétartama: 100 tanéra Oktatas: szombati napokon 9:00 - 17:00 6raig.
Oktatasi napok:2019. november: 23 /30. 2019.december: 7

2020. januar: 4/11/18/25. 2020.februar: 1/8/15.

A tanfolyam teljes dija: 190.000.- Ft, amely 0sszeg a vizsgadijat is tartalmazza. A részvételi
dij részletekben is befizethetd.

Jelentkezési feltételek: résztvevoink dontd tobbsége diplomas, am a sziikséges iizleti
ismeretek birtokaban, eldzetes egyeztetést kovetden kozépfokt végzettséggel is elvégezhetd a
képzés.

A Kképzés vizsgaval zarul: irasbeli (gyakorlatias kifejtd kérdések), szobeli (szitudciods
gyakorlat).

A képzés helyszine: TIT Egyesiilet, 8900 Zalaegerszeg, Disz tér 7.

(Telefon: +36/92-510-102,+36/92-510-159), Email: titzala@t-online.hu, http://www.titzala.hu
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Jelentkezés és érdeklédés: Telefon:+36/92-510-102, +36/92-510-159, Email: titzala@t-online.hu,
http://www.titzala.hu// www.hpulmannbusinesscoach.h

A képzési programot bemutato WORKSHOP idopontja: 2019. november 11. 16:30 6ra
Helyszin: TIT Egyesiilet, Zalaegerszeg, Disz tér 7

Varjuk jelentkezését a Workshopra és a képzésre!


http://www.titzala.hu/
http://www.hpulmannbusinesscoach.h/

